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                                                       Положение 
о Центре содействия укреплению здоровья учащихся
 МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №24 с углубленным изучением отдельных предметов»

1.Общие положения

      1.1.Настоящее положение определяет организационно – методическую основу деятельности центра содействия укреплению здоровья учащихся, воспитанников школы.

 1.2. Центр  является структурным подразделением образовательного   учреждения, обеспечивающим взаимосвязь всех участников образовательного процесса, разрабатывающим и оформляющим необходимую документацию, направленную на создание оптимальных условий для сохранения и развития здоровья учащихся и сотрудников школы. 
 1.3. В  своей  деятельности Центр руководствуется   Законом  Российской  Федерации "Об образовании",  уставом образовательного  учреждения. 
                                                            2.Цели и задачи Центра
     2.1. Цель Центра содействия укреплению здоровья учащихся:

Обеспечение оптимизации образовательного процесса, определяющего здоровье как цель, объект и результат деятельности школы, гарантирующего оптимальные условия физического и психического становления учащихся и сотрудников образовательного учреждения.
     2.2.Задачи Центра содействия укреплению здоровья: 
- разработка системы психолого-логопедо-медико-педагогического мониторинга состояния здоровья, физического и психического развития учащихся;
- создание системы коррекции физического, психологического, социального и нравственного развития учащихся с использованием комплекса оздоровительных и медицинских мероприятий без отрыва от учебного процесса;
- отслеживание организации учебно-воспитательного процесса (УВП) с учетом его психологического и физиологического воздействия на организм учащихся и соблюдение санитарно-гигиенических норм организации УВП, нормирование учебной нагрузки и профилактики утомления учащихся. 
- разработка технологии психолого-логопедо-медико-педагогического сопровождения сотрудников и учащихся в образовательном процессе; 
-организация работы по повышению профессиональной компетентности педагогов по реализации здоровьесберегающих технологий в образовательном процессе; 
-информационное обеспечение всех участников образовательного процесса (учителей, учащихся и их родителей) по вопросам здоровья и здорового образа жизни; 
- активизация участия семьи в решении вопросов охраны и укрепления здоровья детей; 
- обеспечение условий для практической реализации принципов здоровьесбережения в учебно-воспитательном процессе; 
- организация научно-методической работы, направленной на профессиональный рост педагогов через проведение практических занятий, тематических встреч, самообразование и т. п. по решению задач сохранения и развития здоровья учащихся, формирования здорового образа жизни коллектива школы, культуры физического, психического и социального здоровья участников образовательного процесса. 
                             3 .Основные направления деятельности центра
       Основой деятельности Центра является создание образовательной среды,

ориентированной на сохранение и укрепление физического, социального, психологического, нравственного здоровья. 
       Основные направления Центра содействия здоровью представлены следующими блоками:
  3.1. Организационный блок, отвечающий за координацию работы школы по вопросам охраны и укрепления здоровья учащихся и сотрудников школы, а также информационную работу, пропаганду и просвещение в области здорового образа жизни среди учителей, учащихся и их родителей;
  3.2. Медико-логопедический блок, планирующий проведение индивидуальных и коллективных мероприятий, направленных на укрепление здоровья школьников и учителей, обеспечивающий становление системы профилактики и коррекции нарушений соматического здоровья с использованием комплекса оздоровительных и медицинских мероприятий без отрыва от учебного процесса;
  3.3.Социально-психологический блок, реализующий программу комплексной диагностики, профилактики и коррекции социальной и психологической сфер личности учащихся и сотрудников школы, развитие системы психолого-педагогической поддержки субъектов образовательного процесса;
  3.4.Оздоровительный блок, обеспечивающий формирование здорового жизненного стиля, активной жизненной позиции и устойчивой мотивации на здоровье у сотрудников школы, учеников и их родителей, а также создание системы мониторинга здоровья учащихся на основе комплексных психолого-логопедо-медико-педагогических исследований;
  3.5. Педагогический блок, реализующий внедрение здоровьесберегающих технологий обучения и воспитания, участие сотрудников психолого-логопедо-медико-педагогической службы школы (ПЛМПС) в педагогических советах и оперативных совещяниях;
  3.6 Родительский блок, практикующий проведение родительских встреч с участием специалистов ПЛМПС, индивидуальные и групповые методы работы с родителями учащихся, стимулирующий повышение внимания родителей школьников к вопросам здоровья, питания, здорового образа жизни, рациональной двигательной активности.
                               4.Организация деятельности Центра

     4.1. Оздоровительные,  реабилитационные, санитарно-гигиенические и профилактические мероприятия осуществляются в Центре  педагогами-психологами, медицинскими работниками, социальными педагогами,  учителями, воспитателями ГПД, другими специалистами,  прошедшими соответствующую подготовку в учреждениях дополнительного образования.

     4.2. Научно-методическое  обеспечение  деятельности  Центра осуществляется учебно-методическим кабинетом МОУ ДПО(ПК) «СОГИУУ», в ведении которых находится образовательное учреждение.

     4.3. Контроль за деятельностью Центра,  обеспечение взаимодействия с учреждениями и  организациями  здравоохранения,  социального развития,  физической  культуры,  представителями общественности по вопросам сохранения и укрепления здоровья учащихся,   осуществляет руководитель образовательного учреждения.

     4.4. Органы самоуправления образовательного учреждения в порядке, установленном уставом учреждения, содействуют Центру в проведении оздоровительной работы с учащимися.

